
H2Ｏ Swim Party 2026 開催要項  
 

H2O Swim Party はおかげさまで第 20 回記念大会を迎えます。 

今年もスイムピア奈良を舞台に、競泳はもちろんフィンスイミングやスペシャル競技、「オーナーズ

レース」など多彩なプログラムを用意しました。800m フリーリレーも２組限定で開催予定です。 

仲間と集い、笑い、応援し合える、年に１度のお祭りのような１日。参加定員は 600 人限定です。 

記念すべき第 20 回大会を、ぜひ皆様と一緒に盛り上げましょう！ 

たくさんのご参加心よりお待ちしております。 

 

日 時 

2026 年１１月 29 日（日）９：３0～ (開場 8：０0 予定) 

 

会  場 

所在地：〒639-1126 大和郡山市宮堂町 310 番地 

                       スイムピア奈良  0743-57-2782 

 

参加資格及び年齢区分 

18 歳以上 (25ｍ以上泳げる方で定期的に練習されている方) 、参加者は暦年齢とする。 

 ※ 日本マスターズ協会への登録の必要はありません。 
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エントリー 

①  個人種目 1 人 2 種目まで  1 申し込み（3,000 円）で 2 種目のエントリーが可能です。 

②  リレー種目のみの参加はできません。 

③  2 つのチームをまたいでのエントリーならびに出場はできません。 

2026 年 10 月 3１日（日）必着 



競技種目 

No. 競技種目 

1 100m 個人メドレー 13 100m バタフライ 

2 混合 100m メドレーリレー 14 100m 背泳ぎ 

3 200m 自由形 15 100m 平泳ぎ 

4 25m バタフライ 16 100m 自由形 

5 25m 背泳ぎ 17 混合 100m フリーリレー 

6 25m 平泳ぎ 18 50m バタフライ 

7 25m 自由形 19 50m 背泳ぎ 

8 25m ｻｰﾌｨｽ･ﾋﾞｰﾌｨﾝ･ｱﾌﾟﾆｱ 20 50m 平泳ぎ 

9 100m メドレーリレー 21 50m 自由形 

10 800m フリーリレー※１ 22 50m ｻｰﾌｨｽ･ﾋﾞｰﾌｨﾝ･ｱﾌﾟﾆｱ 

11 チーム対抗競技 ※２ 23 100m フリーリレー 

12 200m 個人メドレー   

※1 フリーエントリー（男女比率自由）。但し全て同カテゴリー（男子区分）で順位付けを行います。 

※2 「チーム対抗競技」は各チーム代表者によるスペシャル競技です。 

＊バックプレート付スタート台：使用する ＊バックストロークレッジ：使用する 

＊常時アッププール：あり 

＊入場制限：申し込み状況により制限をする場合があります。 

エントリー費 

① 個 人 種 目      一般：3,000 円/名  学生：2,500 円/名 

                      １申し込み 2 種目エントリーが可能です。 

② リレー種目         １種目 2,000 円 

③ プログラム         １冊  1,000 円 

 

競技について 

① この大会は主に日本マスターズ協会の競技規則に従い行います。 

② 競技はタイムレース決勝といたします。 

③ レースは自動ならびに半自動計時といたします。 

④ 本大会の記録は公認記録とはなりません。あらかじめ、ご了承ください。 

 

表彰 

① すべての参加者には参加賞を授与します。 

② 各種目・各区分の上位 3 位までに Web 賞状が贈られます。 

③ 団体総合表彰を行います。  

各種目・各区分の上位 8 位まで得点を与えその合計にて表彰いたします。 

1 位 2 位 3 位 4 位 5 位 6 位 7 位 8 位 

10 点 8 点 7 点 5 点 4 点 3 点 2 点 1 点 

   ※ リレーについては点数を倍にいたします。※ チーム代表者競技は得点に入りません。 

④ チーム代表者競技においては全員に副賞を進呈します。 



その他 

① エントリーに関して以下の誓約項目に同意し、申し込むものとします。 

 

② ２次要項（当日案内）はレース開催日 10 日前を目途としてチーム宛に送付します。 

③ 締切や定員の情報、変更事項についてはホームページにてご案内する場合があります。 

④ 会場利用に関してはマナーを守り、関係者および近隣の方のご迷惑とならないよう注意してくださ

い。マナーを守らない方が多い場合は、大会開催できなくなります。 

⑤ 個人情報に関して 

申込書等に記入されました個人情報については、競技会のプログラムやランキングの作成を含

み競技会運営を円滑に行うために必要なものだけに使用し、その他の目的には使用・提供しませ

ん。なお、競技結果などはインターネット上に掲載されます。 

⑥ 肖像権に関して 

大会内容・結果の報告を目的として、参加者の皆様をカメラ・ビデオ等で写真および映像の形式

で撮影を行い、撮影した肖像（全部および一部の肖像、音声等）については、無償で以下の目的

のみに利用します。 

・H２O swim team ホームページ 

・本大会の結果報告および今後の当レースの普及活動 

⑦ 競技役員に関して 

本大会はボランティア役員の皆様の強力なしでは成り立ちません。参加者８名以上のチームは、

８名単位で１名の役員の協力をお願いしています。参加者が８名以上でなくても、役員をお願いす

ることがありますので、各チームともご協力をお願いします。 

⑧ 水着に関して 

水着等は、原則自由としますが水質の悪化や溺水を招く恐れのあるものは禁止します。 

⑨ 健康に関して 

（1）自己の責任の下に健康管理をし、競技会運営に支障をきたさないこと。 

（2）チーム責任者は参加者について次のことを確かめること。 

・ 医師の診断または本人の自己申告に基づいて健康に異常がないこと。 

・ 競技会当日より前 1 ヶ月間、週 1 回以上の水泳練習を行うこと。 

・ 会場における事故等については、すべて参加者側において処置すること。 

（3）競技会期間中、大会役員により出場停止を勧告された場合は、その指示に従うこと。 

私は 

・ 開催要項に記載の事項を了承し申し込みます。 

・ 医師の診断に基づき、健康管理に十分配慮し良好な健康状態で本競技会に出場します。 

・ 競技会期間中、大会医務委員より出場停止の勧告があった場合、その指示に従います。 

・ 本競技会の出場にあたり、定期的に週 1 回以上の水泳練習を行っています。 

・ 競技会期間中の事故については自己責任において処理し、主催者側の責任を問いません。 

・ ホームページに氏名や競技結果および大会時の映像を掲載することに同意します。 

・ 私的に撮影した動画等をインターネット上等の公な場に公開する際は、しかるべき許諾 

を受けます。 



参加者の健康管理は本人の責任とし、各自で十分留意してください。 

⑨ 悪天候・自然災害または感染症流行等により大会が中止になった場合および自己または主催者の 

判断で出場辞退となった場合でも申込金の返金は行いません。 

 

あなたのレースが開催できます！ 

「オーナーズレース」開催！！詳しくはＨＰにて 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先 

 

連絡先：｢Ｈ2Ｏ Swim Party 2026 実行委員会」 

担当 村上 忠吉・田坂 英郁 

 

〒569-0043 

大阪府高槻市竹の内町 41-19 

Ｅ-mail ｖｗ516swim＠yahoo.co.jp 

Ｈ･Ｐ 「Ｈ2Ｏ swim team」で検索。 

 

お振込み先 ： 三井住友銀行 高槻支店 普通 2498847  口座名義 タサカ ヒデフミ 

※ お申し込みの際はお手数ですが、必ずチーム名ならびに代表者様のお名前をご記入 

お願いいたします。 

※ 領収書は各銀行にてお振込みいただいた際の振込み受領書をもってかえさせてい 

ただきたいと存じますが、特に領収書が必要な際にはその旨、ご連絡ください。 

 

申し込み締め切り 

2026 年 10 月 31 日（日）必着 

 


